
Une personne se présente avec une ordonnance de vaporisateur de nitroglycérine 
(NTG) ou demande un vaporisateur de NTG (médicament de l’Annexe 2)

Utilisation de la NTG à courte durée d’action :
•  Traiter les épisodes de douleurs thoraciques
•  Prévenir les épisodes de douleurs thoraciques 

avant des activités
Nouveau?

Congé récent de l’hôpital?
Évaluer le motif du  

renouvellement

La personne a-t-elle reçu 
un flacon à son congé?

Utiliser le flacon 
de l’hôpital + 
entrer la Rx au 

dossier

Évaluer l’aptitude à prendre des 
comprimés SL de NTG
• vision / dextérité

Considérations posologiques
• Tension artérielle
•  Autres médicaments contre 

l’hypertension
• Âge
•  Nº habituel de vaporisations par 

épisode (1 vs 2)

Épisodes récents/ 
actuels de douleurs 

thoraciques/flacon vidé

Perdu Périmé

Consulter le prescripteur 
pour évaluer +/ optimiser 
les autres antiangineux :
•  bêta-bloquants
•  bloqueurs des canaux 

calciques
•  comprimés/timbres de 

NTG à longue durée 
d’action

•  ranolazine

Épisodes récents/
actuels de douleurs 

thoraciques

** Répond aux critères 
pour repousser la date 

de péremption?

Continuer  
d’utiliser le  

flacon périméConsulter le 
prescripteur 
pour évaluer 

le besoin  
d’un 

vaporisateur 
de NTG

Évaluer 
l’aptitude 
à prendre 

des  
comprimés 
SL de NTG

OUI

ccs.ca

**Voir les  
recommandations  
de Santé Canada

Avec l’appui de : 

OUI

OUI

OUI

NON

NON

NON

Servir une unité à la fois

Revoir :
•  les stratégies pour éviter/gérer les douleurs thoraciques (c.-à-d. se reposer, éviter les activités causant l’angine)
• l’utilité de la NTG à courte durée d’action, dont les bienfaits tels que le soulagement de la douleur (c.-à-d. et non le maintien en vie)
• les scénarios nécessitant des soins d’urgence

NON

NONOUI
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